Bergen op Zoom – Bericht voor inwoners nieuwsbrief
22 juni 2026

Zorgen voor een ander of jezelf, dat hoef je niet alleen te doen

Klaar staan voor een partner, ouder, kind of iemand in de buurt begint vaak heel vanzelfsprekend. Eerst help je af en toe, later misschien steeds vaker. Ook wanneer je zelf ondersteuning of zorg nodig hebt, komen er vaak veel vragen op je af. Waar begin je? Welke hulp is er mogelijk en past die bij jouw situatie?

Om inwoners en mantelzorgers hierbij beter op weg te helpen, werken verschillende organisaties in Bergen op Zoom samen met Cari van Zorggenoot. Je kunt er eenvoudig betrouwbare informatie vinden, antwoorden krijgen op vragen, hulp zoeken voor zorg en welzijn en ontdekken welke mogelijkheden en organisaties er in de buurt zijn. 

Cari helpt je op weg met

· Duidelijke informatie over welzijn en zorg
· Overzicht van wat mogelijk is
· Tips en uitleg
· Activiteiten in jouw buurt
· Meedenken bij jouw vragen
· Wegwijzer voor regelingen en aanvragen 

De dienst is gratis voor alle inwoners van Bergen op Zoom en voor iedereen die zorgt voor iemand uit Bergen op Zoom.

Probeer Cari vrijblijvend via: www.bergenopzoom.zorggenoot.nl
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