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In Altena starten we met Zorggenoot. Een nieuw, gezamenlijk initiatief voor inwoners met vragen over welzijn en zorg
Klaar staan voor een partner, ouder, kind of iemand in de buurt begint vaak heel vanzelfsprekend. Eerst help je af en toe, later misschien steeds vaker. Ook wanneer je zelf ondersteuning of zorg nodig hebt, komen er vaak veel vragen op je af. Waar begin je? Welke hulp is er mogelijk en past die bij jouw situatie?
Om inwoners hierbij beter op weg te helpen, werken verschillende organisaties in Altena samen met Zorggenoot. Cari van Zorggenoot is er voor mantelzorgers en inwoners. Via het platform kunnen inwoners eenvoudig betrouwbare informatie vinden, antwoorden krijgen op vragen, hulp zoeken voor zorg en welzijn en ontdekken welke mogelijkheden en organisaties er in de buurt zijn. 
Wethouder Wendy van Ooijen-van Breugel van de gemeente Altena: “Veel inwoners regelen al heel veel zelf. Maar soms is het prettig als er iemand met je meedenkt of helpt om overzicht te krijgen. Met Cari van Zorggenoot willen we inwoners op een toegankelijke manier helpen de weg te vinden naar passende hulp en ondersteuning.”	Comment by Marja van Lieshout: Quote controleren en/of aanpassen door gemeente
Ook Zorggenoot ziet dat veel mensen behoefte hebben aan overzicht en duidelijke informatie. “Mensen zien soms door de bomen het bos niet meer", zegt Jeroen Vermeulen van Zorggenoot. “Soms helpt het al enorm als iemand met je meedenkt en laat zien wat mogelijk is. Zorgen voor een ander of jezelf, dat hoef je niet alleen te doen."
Cari helpt je op weg met
· Duidelijke informatie over welzijn en zorg
· Overzicht van wat mogelijk is
· Tips en uitleg
· Activiteiten in jouw buurt
· Meedenken bij jouw vragen
· Wegwijzer voor regelingen en aanvragen 
De dienst is gratis te gebruiken voor alle inwoners van de gemeente Altena of als je zorgt voor iemand die in Altena woont.
Probeer het ook eens vrijblijvend, via www.altena.zorggenoot.nl

Meer informatie naar aanleiding van dit bericht? Bel Marieke Dooremalen (06 4131 3810) of Marja van Lieshout (06 2470 5353)
